
2025（令和7）年度 日本ビタミン学会 市民公開講座

ビタミンと健康長寿

「抗酸化ビタミンと生活習慣病」
池田 彩子（名古屋学芸大学 教授）

「健康長寿を支えるビタミンDの多面的な役割」
榊 利之（富山県立大学 名誉教授）

「長寿研究から見えてきたビタミン・栄養素の役割」
内藤 裕二（京都府立医科大学 教授）

2025年11月22日 土曜日

13:30～16:30（開場13:00）

岐阜県図書館
多目的ホール
（岐阜市宇佐4-2-1）

主 催 公益社団法人日本ビタミン学会 共 催 公益社団法人ビタミン・バイオファクター協会

プログラム

おわりに

講 演

はじめに

ご挨拶

開催日時 会 場

お問合せ 岐阜大学 消化器内科学分野／第一内科
岐阜市柳戸1番1 TEL: 058-230-6308 
E-mail: ichi-nai@t.gifu-u.ac.jp 

清水 雅仁（実行委員長、岐阜大学 教授）

植野 洋志（公益社団法人 ビタミン・バイオファクター協会 会長）

松浦 達也（公益社団法人 日本ビタミン学会 前会長）

参加費

無料
（事前登録不要）

後 援 岐阜県、岐阜市、岐阜県医師会、岐阜市医師会、岐阜新聞・岐阜放送
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